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Der Schock von Stade

Wie konnen Beschiftigte der So-
zialen Arbeit besser vor Gewalt
geschiitzt werden? Eine Diskus-
sion dariiber angestoBen hat eine
' Gewalttat, bei der kurz vor Re-
daktionsschluss sechs Mitarbei-
tende einer Mutter-Kind-Einrich-
tung sowie eines Jugendamtes er-
= schossen wurden. Verhaftet wur-

de ein 45-Jéhriger, der zu einem
Gesprich iiber das Sorgerecht fiir
ein drei Monate altes Baby nach
Stade gekommen war.

Seite 14

Wie geht’s?

40 Jahre
Eppendorfer

Ausstellung und Feier in Neustadt i.H.

Seit 1986 begleitet der ,,EPPEN-
DORFER - Zeitung fiir Psychiatrie
und Soziales* die fachlichen und ge-
sellschaftlichen Entwicklungen in
Psychiatrie, Psychotherapie und So-
zialarbeit. Das wurde jetzt mit einer
Ausstellung in Neustadt/Holstein
gefeiert.

NEUSTADT/HAMBURG (1d). Die
Zeitung, die in dieser Form einzigartig
ist, versteht sich seit jeher als unabhén-
gige, engagierte und kritische Stimme
in einem sensiblen und dynamischen
Versorgungsfeld. Kaum eine andere
Fachpublikation ist so nah an den Men-
schen, Einrichtungen und Fachkriften,
die tiglich Verantwortung fiir das Wohl
und die Teilhabe anderer iibernehmen.

Die Publikation riickt aktuelle Ent-
wicklungen in der psychiatrischen Ver-
sorgung ebenso in den Fokus wie neue
wissenschaftliche Erkenntnisse, fachli-
che Impulse aus der Praxis sowie inno-

vative Angebote fiir Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen. Nicht zu ver-
gessen: Kultur und Literatur zum
Thema. Ein wesentliches Merkmal des
EPPENDORFERS ist dabei die Vielfalt
der Perspektiven: Fachkrifte, Betrof-
fene und Angehorige kommen regel-
mifBig zu Wort und tragen zu einer
differenzierten Auseinandersetzung mit
zentralen Fragen der sozialen und ge-
sundheitlichen Versorgung bei.

Im Hans-Ralfs-Haus fiir Kunst und
Kultur in Neustadt in Holstein wurde
das 40-jdhrige Jubildum des EPPEN-
DORFERS jetzt im Beisein zahlreicher
Giste gefeiert. Im Mittelpunkt stand die
Présentation von 40 Titelseiten des Ma-
gazins, die die publizistische Entwick-
lung tiber vier Jahrzehnte anschaulich
dokumentierten. Ergénzt wurde die Ver-
anstaltung durch eine Ausstellung aus-
gewdhlter Werke der Outsiderkunst aus
der Sammlung Turhan Demirel, in die
die Leiterin des Hauses, Anke Kesse-

nich, einfiihrte. Gezeigt werden Mei-
sterwerke des Genres wie z.B. eine Ra-
dierung von Johann Hauser, einem der
wichtigsten Vertreter der Gugginger-
Kiinstler aus Wien, oder auch zwei
Farblithografien des Berliner Aus-
nahme-Kiinstlers Friedrich Schroder-
Sonnenstern. Beide Prisentationen
setzten besondere Akzente und verlie-
hen der Jubildumsfeier einen kulturellen
Rahmen.

Urspriinglich im Brunsbiitteler Koog-
Haus aus der Taufe gehoben, spéter von
zwei Trigern gestiitzt, wird der EP-
PENDORFER seit 2019 von der
AMEQOS Gruppe allein herausgegeben.
Damit sei die kontinuierliche Weiterent-
wicklung des Mediums in einem stabi-
len organisatorischen Rahmen veran-
kert, ohne seinen unabhingigen und
pluralen Charakter zu verlieren, teilte
das Unternehmen weiter mit. Michael
Dieckmann, CDO der AMEOS Gruppe
und Herausgeber des EPPENDOR-

Ein Name mit Geschichte

Von einem Arztekittel, der es in sich hat ...

ein, der EPPENDORFER
Nhat nichts mit der Uniklinik
in Eppendorf und auch sonst
nichts mit dem Stadtteil zu tun. Den
Namen hat die Zeitung dem weillen
Arztkittel gleichen Namens entlichen.
Die Griinder suchten einst nach einem
Titel, der nicht das Wort ,,Psychiatrie*
oder psychische Erkrankungen im
Namen trug —in den 1980er Jahren war
das Stigma um ein Vielfaches grof3er als
heute —und dennoch medizinisch-fach-
liche Kompetenz ausstrahlte. Und das
tat der Kittel damals zweifellos: Waden-
lang, tailliert, mit Riickenriegel ist er
quasi Symbol der drztlichen Autoritit.
Mit Blick auf das friihe Ziel der Zeitung,
die Reform voranzubringen, kommt der
Titel also sogar ein Stiick weit ironisch
daher.
Der Uberlieferung nach lieR sich

—

S

Der EPPENDORFER ist ein traditi-
onsreicher Arztekittel.

Ende des 19. Jahrhunderts ein besonders
standesbewusster Chefarzt am damali-
gen Krankenhaus in Eppendorf einen
malgeschneiderten Visitenmantel an-
fertigen. Er soll den untersten Knopf
stets geoffnet getragen haben, ,,wodurch
sein Mantel ehrfurchtgebietend auf-
schwoll, wenn er bei der Chefvisite an
der Spitze seiner Arzteschar durch die
Flure stiirmte®, heif3t es auf www.origi-
nal-eppendorfer.de. Chef-Rang signali-
sierten die Silberknopfe, Oberirzte
trugen an der Knopfleiste Silberknopfe,
am Riickenriegel weile Kunststoff-
Knopfe. Fiir Arzte unterer Réinge reichte
es nur noch zu Kunststoff ... Beriihmt-
heit erlangte der Eppendorfer Kittel in
den 80er Jahren auch durch die ZDF-
Serie ,,Die Schwarzwaldklinik®, in der
Prof. Brinkmann stets einen Eppendor-
fer mit Silberknopfen trug. (rd)

Das Deutsche Hygiene-Museum
Dresden widmet sich in der Son-
derausstellung ,,Wie geht’s?* der
mentalen Gesundheit. Die Schau
verkniipft Wissenschaftliches mit
personlichen Erfahrungsberichten
psychisch Erkrankter. Sie beleuch-
tet gesellschaftliche Ursachen, die
Rolle von Diagnosen und Strate-
gien zur Bewiltigung. Zudem setzt
sie auf kiinstlerische Zugiinge wie
hier von Leigh de Vries mit seinem
werk ,,Screaming Inside*. Seite 8

»Ich bin angekommen*

Anke Kessenich erdffnete die Ausstellung im Hans-
Ralfs-Haus fiir Kunst und Kultur in Neustadt.
Rechts im Bild: Chefredakteurin Anke Hinrichs und
Herausgeber Michael Dieckmann. Fotos: AMEOS

FERS, fiihrte in seiner Ansprache aus:
,»Als Herausgeber ist es unser An-
spruch, unterschiedliche Perspektiven
sichtbar zu machen und den Dialog
zwischen Praxis, Wissenschaft und Ge-
sellschaft zu fordern. Der EPPENDOR-
FER steht seit fast vier Jahrzehnten fiir
eine fachlich fundierte und kritisch-kon-
struktive Begleitung der Entwicklungen
in Psychiatrie und Sozialarbeit. Beson-
ders wichtig ist uns dabei die Nihe zu
den Menschen, die in diesem Versor-
gungssystem arbeiten, leben oder Un-
terstiitzung erfahren.”

Chefredakteurin Anke Hinrichs er-
ginzt: ,,.Der EPPENDORFER lebt von
der Vielfalt der Stimmen und der Nihe
zur Praxis. Unser Anspruch ist es,
Entwicklungen nicht nur abzubilden,

Seit 2001 lebt der Autor und Jour-
nalist Jorg Bockem ein neues,
cleanes Leben — nach Jahrzehnten
schwerer Drogenabhiingigkeit.
Die hat er nach mehreren Thera-
pien iiberwunden. Doch das
Thema lésst ihn nicht los: In den
letzten Jahren hat er mehrere Bii-
cher geschrieben und Hunderte
Vortriige und Lesungen gehalten.
Am Rande der 30. Suchttherapie-
tage zog er einmal mehr seine per-
sonliche Suchtbilanz.  Seite 18

A

sondern kritisch einzu-
ordnen und zugleich Raum fiir Perspek-
tiven zu schaffen, die im fachlichen und
gesellschaftlichen Diskurs sonst leicht
iiberhort werden.*

Ein besonderer Bestandteil des Pro-
jekts ist die enge Zusammenarbeit mit
der AMEOS Eingliederung Neustadt in
Holstein: Bewohnerinnen und Bewoh-
ner unterstiitzen dort den Versand der
Zeitung im Rahmen eines arbeitsthera-
peutischen Angebots. Dieses Engage-
ment verbindet praktische Teilhabe mit
einem wichtigen Beitrag zur Verbrei-
tung fachlich relevanter Informationen
im Bereich Psychiatrie und Soziales.

Ausfiihrlicher Riickblick und eine Auswahl
historischer Titelseiten auf den Seiten 3-5
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Bachmannpreis fur
Psychiatriepflegerin

Lena Schatte thematisiert Ubergewicht und Aggression

,,Wir finden zueinander, weil wir die
dicksten Médchen der Schule
sind.** Das ist der erste Satz, den
die diesjihrige Preistrigerin des
renommierten Ingeborg-Bach-
mann-Preises aus ihrem Text vor-
las. Mit ,,Was wir tragen*, so
dessen Titel, schlug die 32 Jahre
alte Psychiatriekrankenpflegerin
Lena Schiitte 13 MitbewerberIn-
nen aus dem Rennen und nahm
30.000 Euro mit nach Hause. Den
Publikumspreis und ein Stipen-
dium gab’s noch obendrauf.

die Freundschaft zwischen zwei

tibergewichtigen Hauptschiile-
rinnen. Die Beschiftigung mit dem
Dicksein kippe bald ,,in schwelende
Aggression und Autoaggression der
Ich-Erzdhlerin® und miinde in ,,alb-
traumhafte Gewaltfantasie gegen den
eigenen Korper*, beschreibt die Siid-
deutsche Zeitung den unter anderem
wegen seiner Niichternheit gelobten
Beitrag. Die Aggression sei ,,das Erbe
einer gewalttitigen Mutter: ,Meine

In ,»Was wir tragen geht es um
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Mutter hasst meinen Korper’, schreibt
Lena Schiitte, ,weil ihr eigener ein
Leben lang wehgetan hat. Vom Hun-
ger und vom Wiirgen, von Diitshakes
in bunten Pappdosen, vom Runden
rennen’*, zitiert die Zeitung.

Lena Schiitte kann wohl als Sucht-
expertin bezeichnet werden. Sie ar-
beitete bis 2020 als Psychiatriekran-
kenpflegerin und betreut laut dem
NRW Kultursekretariat bis heute
suchtkranke Menschen in Liiden-
scheid. Sie scheint dort Lesungen
sowie Schreibworkshops zu koordi-
nieren.

Der Bachmann-Preis ist nicht ihre
erste Auszeichnung. Fiir den Prosa-
text ,,Schnapstage erhielt sie 2024
den W.-G.-Sebald-Literaturpreis. Dar-
aus wurde der Roman ,,Das Schwarz
an den Hénden meines Vaters®
(2025). Er erzahlt autofiktional vom
Aufwachsen mit einem alkoholkran-
ken Vater in einer Arbeiterfamilie.
Das Buch beginnt mit den Worten:
»Meine Mutter bringt uns Tochtern
Dinge bei. Andere Dinge, als mit ge-
radem Riicken am Esstisch zu sitzen,

Meldungen

Lebenslange Haft fur
Weihnachtsmarkt-
Attentater

FRANKFURT (rd). Er gilt als
schuldfihig und kommt vermutlich
in seinem Leben nicht mehr aus dem
Geféngnis heraus: Taleb Al Abdul-
mohsen wurde zu lebenslanger Haft
verurteilt, zudem stellte das Gericht
die besondere Schwere der Schuld
fest und ordnete in einem noch nicht
rechtskriftigen Urteil den Vorbehalt
der Sicherungsverwahrung an. Bei
dem Anschlag auf den Magdeburger
Weihnachtsmarkt 2024, fiir den er
jetzt u.a. wegen Mordes schuldig ge-
sprochen wurde, totete er sechs
Menschen, mehr als 300 wurden ver-
letzt. Ein psychiatrischer Sachver-
stindiger hatte dem Mann aus
Saudi-Arabien eine narzisstische
Personlichkeitsstorung und ein enor-
mes Bediirfnis nach Aufmerksam-
keit bescheinigt. Bis kurz vor der Tat
arbeitete er als Psychiater im Mafre-
gelvollzug fiir psychisch kranke
Straftiter in Bernburg in Sachsen-
Anbhalt.

andere Dinge als ihrem Sohn. Sie
bringt uns bei, dass Schnaps Arger
bedeutet. Und sie bringt uns bei, dass
eine Frau immer Fluchtgeld haben
muss.” Mit dem Buch schaffte sie es
2025 auf die Longlist des Deutschen
Buchpreises. Geschrieben hat sie das
Buch in einem Baumarkt.

Aufgewachsen ist Lena Schitte in
Altena, einer sauerldndischen Klein-
stadt, in der sie heute wieder lebt. An-
gefangen mit dem Schreiben hat sie
dort mit 13 Jahren. 2014 veroffent-
lichte sie mit ,,Ruhrpottliebe* einen
ersten Roman. Da ,,der Welterfolg
ausblieb®, wie sie es der Zeitschrift
~Emma‘* gegeniiber humorvoll be-
schrieb, machte Lena eine Ausbil-
dung als Krankenschwester und
,landete nicht zufillig*, wie es in dem
Beitrag weiter heifit, in einer Entgif-
tungsklinik im Ruhrgebiet. Aber ei-
gentlich strebte sie nach anderem. Sie
bewarb sich Jahr um Jahr beim Deut-
schen Literaturinstitut in Leipzig. Vier
Mal vergeblich. Beim fiinften Ver-
such wurde sie schlieBlich angenom-
men. Das sdchsische Hochschul-
gesetz erlaubt dieses Studium bei be-
sonderer kiinstlerischer Begabung
auch ohne Abitur.

Der Schweizer Germanist und Phi-
losoph Thomas Strissle betonte in
seiner Laudatio zum Bachmann-
Preis, der Text, der von Ausgrenzung
und Selbstbehauptung handele, sei so
stark und so bezwingend, dass er es
nie notig gehabt habe, anklagend oder
sogar belehrend zu werden. Er lobte
ihre Sprache als eine, die in ihrer
Schonheit und Schlichtheit uniiber-
treftlich sei.

Die Autorin selbst bleibt auf dem
Boden. Im Portritfilm zu ihrem Auf-
tritt beim Wettbewerb in Klagenfurt
sagt sie liber die Schriftstellerei als
Beruf: ,.Ich weil3, dass das hier gerade
ein Privileg und ein Zustand ist, der
sich ganz schnell wieder dndern kann,
und dass ich vielleicht bald wieder in
der Pflege arbeite. Und das ist gar
nicht schlimm, ich war auch total
gerne Pflegerin.“  Anke Hinrichs

Studentinnen berichten
von sexueller Belasti-
gung auf Arztetag

HANNOVER (rd). Beim Deut-
schen Arztetag soll es zu sexuellen
Belastigungen gekommen sein. Nach
Angaben der Arztekammer Nieder-
sachsen hatte eine Gruppe von Medi-
zinstudierenden in einer Rede von
iibergriffigem Verhalten vor Ort be-
richtet. Dazu gehorten Kommentare
tiber ihr AuBBeres und ihre Ausschnitte,
Hinde auf Gesif3 und Riicken, Einla-
dungen auf Hotelzimmer sowie sexis-
tische Gespréchssituationen.

Die fiinf Studentinnen selbst erklér-
ten, dass es sich aus ihrer Sicht um ein
»systemisches Problem™ handle.
Bundesirztekammer-Prisident Klaus
Reinhardt stellte einem Arzteblattbe-
richt zufolge klar, dass Grenziiber-
schreitungen und sexualisierte Gewalt
den Werten des drztlichen Berufs fun-
damental widersprechen. Machtmiss-
brauch, sexualisierte Gewalt und
Diskriminierung sollen nun das Kern-
thema des kommenden Arztetags
2027 werden.

@® EPPENDORFER 4 /2026

Brief aus der Hauptstadt
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Uber dem Zentrum der Macht: die begehbare Kuppel des Berliner

Reichstags.

Foto: Deutscher Bundestag/Stephan Erfurt

Fachleistung
ohne Fahrplan

ie Verhandlungen zwischen
Dder Wohlfahrtsliga und der
Senatsverwaltung zur zu-
kiinftigen Ausgestaltung der Einglie-
derungshilfe dauern weiterhin an. Das
einzig Sichere in der Berliner Einglie-
derungshilfe ist somit die Unsicherheit
— und das sechs Monate vor der end-
giiltigen Einfiihrung des Fachleis-
tungsstundensystems.

Die Sorgen der psychosozialen An-
bieter von Eingliederungshilfe fiir
Menschen mit psychischer Beeintréch-
tigung vor einem organisatorischen
Chaos im kommenden Jahr werden
eher groBer, als dass es Hinweise auf
Entwarnung gibt. Bereits die diesjéhri-
gen Zahlungen vieler Bezirksdmter
weichen von den vertraglich vereinbar-
ten Betriigen ab. Eine Ursache fiir sys-
tematische Abweichungen wurde
inzwischen identifiziert: Die Software
der Amter ist offenbar nicht in der
Lage, die korrekten Betriige zu berech-
nen.

Hinzu kommen weitere unsystema-
tische Fehler, die vermutlich auf den
enormen  Zeitdruck
zuriickzufiihren sind,
unter dem die Be-
zirksdmter Ende 2025
seitens der Landes-
ebene standen. Trotz
eines warnenden
Brandbriefs der Sozi-
aldmter mussten deren Mitarbeitende
unter gro3en personellen Anstrengun-
gen umfangreiche Daten neu erfassen,
um die sogenannte ,,rechnerische Um-
stellung™ Anfang 2026 umzusetzen.

Berlin befindet sich seit Anfang
2026 in einer Zwischenwelt: Wéhrend
in der Hilfeplanung der Unterstiit-
zungsumfang weiterhin tiber die bishe-
rigen Hilfebedarfsgruppen abgebildet
wird, muss dieser auf den monatlichen
Rechnungen der Leistungserbringer
zusitzlich in Fachleistungsstundeni-
quivalenten ausgewiesen werden. Im-
merhin erfolgt die Vergiitung 2026
noch pauschaliert.

Dieser Zwischenschritt soll ab Ja-
nuar 2027 vollstindig durch die Fach-
leistungsstunde in Ziel- und Leistungs-
planung, Dokumentation und Rech-
nungsstellung ersetzt werden. Vorgese-
hen sind dann voraussichtlich monat-
liche Abschlagszahlungen, die nach
dem Ablauf einer Bewilligungsperiode
mit den tatsichlich erbrachten Assis-
tenzleistungen spitz abgerechnet wer-
den.

Vollig unklar bleibt dabei, wie kiinf-
tig mit Kosteniibernahmebescheiden
umzugehen ist, die iiber die Kalender-
jahresgrenze hinausreichen — insbeson-
dere dann, wenn bereits Abwei-
chungen aufgrund fehlerhafter Zahlun-
gen entstanden sind. In der Praxis
diirfte dies mindestens so kompliziert
werden, wie es klingt.

Hinzu kommen zahlreiche weitere
offene Fragen, die es den Leistungser-
bringern erschweren, rechtzeitig not-

,Berlin befindet sich
seit Anfang 2026 in
einer Zwischenwelt”

wendige Anpassungen vorzunehmen —
etwa bei Dokumentations- und Ab-
rechnungssoftware. Parallel dazu sind
die Anbieter aufgefordert, bis Septem-
ber 2026 neue Fachkonzepte einzurei-
chen, in denen sie ihr tréigerspezifisches
abrechenbares Leistungsangebot dar-
stellen miissen. Zusitzlich fordert die
Senatsverwaltung einen Nachweis
tiber die Wegezeiten innerhalb einer
Zweiwochenperiode. Dieser soll an-
schliefend Grundlage fiir die Festle-
gung eines tridgerspezifischen pau-
schalierten Wertes sein.

Selbst die grofiten Optimisten hin-
sichtlich der Umsetzung des Bundes-
teilhabegesetzes in Berlin verlieren
angesichts der aktuellen strukturellen
Veridnderungen das letzte Quéntchen
Zuversicht. Was als grofies Reformvor-
haben begann, droht in einem biirokra-
tischen und verwaltungstechnischen
Bermudadreieck zu verschwinden.

Vor diesem Hintergrund — und ange-
sichts der aktuellen Planungen der
Bundesregierung, die Ausgaben in der
Eingliederungshilfe und bei weiteren
Leistungen fiir psy-
chisch beeintrichtigte
Menschen zu begren-
zen — dréngt sich zu-
nehmend der Eindruck
auf, dass die tatsdchli-
che Versorgungssitua-
tion immer mehr aus
dem Blick gerit.

Epidemiologische Entwicklungen
deuten auf eine weiter steigende Inan-
spruchnahme psychiatrischer Hilfen
hin. Gleichzeitig nimmt die Belastung
des Versorgungssystems weiter zu: Der
Anteil der Patientinnen und Patienten
im MafBregelvollzug ist erheblich ge-
stiegen, und der Fachkriftemangel ver-
schérft zusitzlich die Situation in der
psychiatrischen und psychosozialen
Versorgungslandschaft.

Vielleicht wire jetzt ein guter Zeit-
punkt fiir die Verantwortlichen, sich
noch einmal intensiv mit einem be-
kannten Phénomen zu beschiftigen:
der Folgekostenfalle. Denn kurzfristige
Einsparungen in komplexen Hilfesys-
temen konnen langfristig deutlich teu-
rer werden. Ilja Ruhl

Betrifft: Abs.

er Autor arbeitet als Sozialar-
Dbeiter bei einem gemeinde-
psychiatrischen Triger in
Berlin. Er engagiert
sich ehrenamtlich in
der ,,Berliner Ge-
sellschaft fiir So-
ziale Psychiatrie” g
und ist zudem auch %
als Redaktionsmit-
glied der Zeitschrift
»Soziale Psychia-
trie* tatig.
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BLICKPUNKT

L v
Zeitschrift fiir die Psychiatrie

Stellonwert heute und gestern: Gogner

ueed BefGrworter kammen zu Wort

Landeskrankenh&user — wohin geht's?
Wellgang Burr: L

Die ersten Titelseiten — von 1986 bis 1990. Immer im Kopf: der gezeichnete EPPENDORFER-Kittel und der Titel-Schriftzug in heute kursiver Schrift. Mit der Ausgabe 1/1990 scheint Moderne

einzuziehen. Die Gestaltung wird klarer, das Titelbild bestimmend grof3. Die Themen: Psychiatriereform in Schleswig-Holstein, Angehorigengruppen, Medikamente.

Fotos: Dwenger

Wie wir wurden, was wir sind

Der EPPENDORFER entstand 1986 vor dem Hintergrund der Psychiatrie-Reform

— von Wiebke ReiBig-Dwenger / Fotos: Sénke Dwenger —

Inzwischen ist es mehr als 50 Jahre her, dass die Enquete vorgelegt wurde — der Bericht iiber die Lage der
Psychiatrie in der Bundesrepublik Deutschland, der zum Ausgangspunkt umfassender Reformen wurde.
Von der war in Schleswig-Holstein anfangs wenig zu spiiren. Und das war der Hintergrund, warum vor
40 Jahren der EPPENDORFER als ein bis heute ambitioniertes Zeitungsprojekt entstand. Die Idee dahin-
ter: Dinge zu hinterfragen, einen Dialog und bestenfalls Verinderungen anzustoB3en, die Reform mitzuge-
stalten. Heute ist die Psychiatrie eine andere, und der Exot unter den Printmedien hat sich weit von seinen
Urspriingen wegentwickelt. Nach vielen Herausgeber- und mehreren Triigerwechseln wird die Zeitung
seit einigen Jahren von der AMEOS Gruppe allein getragen. Geblieben ist der Name, der oft Fragen auf-
wirft. Er bezieht sich auf den EPPENDORFER-Arztekittel. Der wurde angeblich in der Hamburger Uni-
versititsklinik ,,erfunden‘. Damit endet aber auch die Gemeinsamkeit mit dem Stadtteil und dem UKE.
Der Name sollte zur Zeit der Zeitungsgriindung — als das Thema weitaus tabuisierter war als heute — nicht
sofort an Psychiatrie erinnern und dennoch medizinische Kompetenz zum Ausdruck bringen.

eute beleuchtet die Zeitung
Hgicht mehr nur die Essentials
er psychiatrischen Entwick-
lung, sondern ist auch von Themen
durchdrungen, die die gesamte Gesell-
schaft betreffen. Nicht umsonst heif3t es
seit einigen Jahren im Untertitel ,,Zei-
tung fiir Psychiatrie & Soziales. Ob die
Ausschreitungen rund um den G 20-
Gipfel 2017, die Auswirkungen der Co-
rona-Pandemie oder Zusammenhénge
zwischen Klimakrise und seelischer
Gesundheit — regelmiBig greift die Re-
daktion Themen auf, die auch in der
Allgemeinheit emotional und langwie-
rig diskutiert werden.

eute sind diesbeziigliche Ge-
H‘ﬁjhle von Ohnmacht und Rat-
osigkeit wieder sehr présent.

Krieg im Nahen Osten, in der Ukraine,
die Eskalation weltweiter Konflikte, die
Aufriistung und Militarisierung auch
hierzulande sowie Hass, Hetze, Shit-
storms und Drohungen im Netz befeu-
ern wachsende Angst — personlich wie
in der Gesellschaft. Symposien wie

Breites Themenspektrum —
vom G 20-Gipfel bis
Kriegs- und Klimakrise

,,Mit Fakten gegen Furcht: Wie gelingt
die Privention von Gewalt? (Ausgabe
3/2026), iiber die ausfiihrlich berichtet
wird, bieten Antworten von Psychiatrie-
Fachleuten.

ntworten suchen und Zusam-
Armenhénge verstandlich erklé-
en und entwirren — Chef-
redakteurin Anke Hinrichs und ihre
Crew an freien Journalistinnen und
Journalisten wollen das auch bei psy-
chiatriepolitischen Themen, die teils
etwas sperrig daherkommen, wie zum
Beispiel die Psychiatrie-Personalver-
ordnung oder das umstrittene Dauer-
thema Entgeltsystem. Denn erklértes
Ziel der EPPENDORFER-Mannschaft
istund bleibt es, Psychiatrie in ihren vie-
len Facetten einem breiten Publikum

zuginglich zu machen, eine gesell-
schaftliche Offentlichkeit dafiir zu
schaffen.

urzel und zunéchst Herz-

stiick des EPPENDOR-

FERS ist das Koog-Haus
in Brunsbiittel mit dessen Griinder und
Geschiftsfithrer Uwe Bottjer. Bereits
1982 hat Béttjer mit dieser Einrichtung
sein Konzept der sozialpsychiatrischen
Therapie in offener Gemeinschaft, in fa-
miliendhnlichen Wohngruppen reali-
siert. Der meinungsstarke Visionér hat
auch fiir seine neue psychiatrische
Fachzeitung eine klare Vorstellung, ein
konkretes Ziel. Er will den Reformpro-
zess bei der Behandlung psychischer
Erkrankungen in Schwung bringen,
dazu Psychiatrie offentlich machen,
Schweigen und Tabus brechen, gesell-
schaftliche Teilhabe und Akzeptanz f6r-
dern.

l ; ai Tange, Mitstreiter der ers-
ten Stunde, erinnert sich: Der
PPENDORFER ist entstan-

den, weil Uwe Bottjer ,,das Koog-Haus
aufgebaut hatte, dort mit psychisch
Kranken zusammenlebte und dabei ge-
merkt hat, dass enorme Wissensdefizite

Diskussionen befeuert,
Veranderungen
mitgeformt

drauB3en bestanden, Praxis und Wissen-
schaft wenig vernetzt waren, Angeho-
rige Fragen tiber Fragen hatten und die
besondere berufliche Situation von in
der Psychiatrie Tétigen nicht im Blick
war.“ Als gelernter Journalist und bald
Chefredakteur fiahrt Tange zunéchst mit
Bottjer selbst ,,durch die Lande, um Ter-
mine zu besuchen und Interviews zu

fiihren”. Derweil wichst das Koog-
Haus in weniger als zehn Jahren zu
einer etablierten Institution und genief3t
weit iiber Schleswig-Holstein hinaus
einen guten Ruf als Wohn- und Betreu-
ungsgemeinschaft fiir damals 48 Patien-
ten, 20 Angestellte und zwei Zivil-
dienstleistende. Es bietet zudem Ar-
beits- und Ausbildungsméglichkeiten
fiir die Betroffenen. Deren Aufgaben im
Stammhaus in Brunsbiittel, in der zuge-
horenden Tischlerei mit Bootswerft und
Boot-Verleih, im hauseigenen Reit- und
Pensionsstall sind vielfiltig: Verwaltung
(Biirokaufleute und -gehilfen), Haus-
wirtschaft, Landschaftspflege, Pferde-
haltung, Handwerks- und Renovie-
rungsgruppe sowie der Vertrieb des EP-
PENDORFERS. Es gehe darum, fiir
Bewohner reguldr bezahlte Arbeits-
plitze zu schaffen, an denen auf krank-
heitsbedingte Einschrinkungen Riick-
sicht genommen werden kann, schreibt
Bottcher in einem Artikel der Brunsbiit-
teler Zeitung.

amit lebt er mit seinen Ange-

stellten und den Betroffenen

bereits friihzeitig das, was
1986, als die erste Ausgabe des EP-
PENDORFERS erscheint, noch in den
Anfingen steckt: Die Psychiatriereform
kommt damals besonders in Schleswig-
Holstein nicht voran, das System ist
starr, der ambulante Bereich unterent-
wickelt. Mehrbettzimmer und Wachsile
in GroBkrankenhdusern —,,geradezu ab-
schreckend und entwiirdigend* fiir die
Betroffenen, berichtet der Eppendorfer.
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Weckte ebenfalls grofies Interesse: Turhan Demirel hatte fiir die EPPENDORFER-Ausstellung Werke aus seiner
privaten Sammlung von Outsider-Kunst zur Verfiigung gestellt. Der Neurochirurg ist auch Autor der EPPENDOR-
FER-Kolumne ,,Outsider-Kiinstler im Portrdit“.

Therapeuten und Sozialarbeiter seien
ebenso unzufrieden wie Betroffene und
deren Angehorige. Ihre Forderung:
,.,Normalitit schaffen. Betroffene wol-
len mit ihrer psychischen Erkrankung

,ES gab ein groB3es
Anliegen, endlich
gehdrt zu werden®

als vollwertiges Mitglied der Gesell-
schaft akzeptiert werden. Auch wihrend
der Gesprichsrunde beim Paritétischen
‘Wohlfahrtsverband in Kiel, die der EP-
PENDORFER zum Auftakt der Zei-
tungsherausgabe initiiert, brennt das den
Teilnehmern unter den Nigeln.

s gab ein grofes Anliegen,
Eendlich gehort zu werden®,
sagt Anke Hinrichs, seit 27
Jahren Chefredakteurin des EPPEN-
DORFERS und zuvor bereits Mitarbei-
terin der Redaktion. Genau dies hat sich
die Zeitung auf die Fahnen geschrieben.
Den Patienten ebenfalls eine Stimme zu
geben, ist iiber Jahrzehnte zentrales An-
liegen des EPPENDORFERS geblie-
ben — als eine Plattform fiir fachlichen
Austausch, Offenheit und Wertschiit-
zung, fiir verstindlich erklirte und
punktgenaue Information.

er EPPENDORFER hat Dis-
Dkussionen initiiert, befeuert
und begleitet, dadurch Verén-
derungen angeschoben, mitgeformt.
,,.Der EPPENDORFER will den Dialog
zwischen Biirgern, psychisch Kranken
und den Menschen in den helfenden
Berufen anregen®, schreibt die Redak-
tion in ithrem Vorwort zur ersten Aus-
gabe. Er ,will Informationsliicken
schlieBen, die offensichtlich landauf,
landab bestehen, will ehrlich, offen und
kontrovers iiber den psychiatrischen
Alltag schreiben, will Themen aus der
Sicht der Helfer, der Arzte schildern.

s war die Zeit ,.heftiger Aus-
Eeinandersetzungen mit den
lerolen Komplexanstalten, vor
allem den Landeskrankenhédusern in
Schleswig-Holstein, erinnerte Dirk
Waicken, damals Geschéftsfiihrer der
Briicke Liibeck, zum 25-jdhrigen Jubi-
ldum der Zeitung. In den Anfangsjahren
des EPPENDORFERS waren Betrof-
fene im Norden weiterhin liberwiegend
in Landeskrankenhéusern und Pflege-
heimen untergebracht, obwohl die Psy-
chiatrie-Enquete (der Bericht der
Sachverstindigenkommission iiber die
Lage der Psychiatrie in der Bundesre-
publik Deutschland aus dem Jahr 1975)
bereits eine umfassende Psychiatrie-Re-
form angestoBen hatte.
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1995 erscheint der EPPENDORFER zeitweise als Zeitschrift. 1998 gibt es ihn wieder im Tageszeitungsformat, farblos und mit dem Streit um die Hamburger RPK im Titel. 2000 werden die Themenkiistchen

oben eingefiihrt. 2001 verschwindet das ,,Der“ vor dem EPPENDORFER. Dafiir kommt Farbe ins Blatt — mit dem roten Punkt und einem ersten Farbfoto von Konstantin Wecker.

Fotos: Dwenger

Dass nichts bleibt, wie es war

Was sich mit den Herausgeberwechseln (nicht) anderte — und wie sich die Psychiatriewelt drehte ...

,JGerade in der Aufbauphase der
Sozial- und Gemeindepsychiatrie
in Schleswig-Holstein in den
1980er Jahren war der EPPEN-
DORFER ein ganz wichtiges Me-
dium, um unsere Sache
voranzubringen*, so Dirk Wiicken
(spéiter Vorsitzender des Briicke
e.V. und Geschiiftsfiihrer der Brii-
cke gGmbH). ,,Uberall waren sozi-
alpsychiatrische Initiativen im
Land mit Unterstiitzung des Pari-
titischen Wohlfahrtsverbandes
entstanden*, erinnerte Giinter
Ernst-Basten, damals Vorstand des
Paritiitischen Schleswig-Holstein,
zum 25-jahrigen Jubilidum. ,,Man-
che hatten bereits begonnen, sich
zu professionalisieren und Ange-
bote aufzubauen. Andere standen
noch am Anfang.‘‘ Das Ziel: ,,Men-
schen mit psychischen Erkrankun-
gen in ihrem Wohnumfeld
behandeln, betreuen und rehabili-
tieren zu konnen.*

us vielem, was damals kritisiert
A:nd gefordert wurde, erwuchs
ine neu gelebte Selbstver-
standlichkeit. Die dezentrale Versor-
gung ist unverriickbar etabliert, das
Tabu iiber viele psychische Erkrankun-
gen gebrochen. Es wird nicht mehr nur
ibereinander, sondern miteinander ge-
sprochen — im EPPENDORFER wer-
den Betroffene und Angehérige in
einer eigenen Rubrik, in Interviews
und Portriits gesehen, gehdrt, ernst ge-
nommen. Die gewonnene Offentlich-
keit ermoglicht so auch eine breite
gesellschaftliche Wahrnehmung und
Diskussion bei Vortrdagen, Fernsehbe-
richten, Info-Abenden iiber Aspekte,
die auch im EPPENDORFER immer
wieder Thema sind. Wie Drogenpoli-
tik, Kinder- und Jugendpsychiatrie und

das groBBe Feld der Gerontopsychiatrie,
abgebildet zum Beispiel in der inzwi-
schen beendeten Serie ,,100 Fehler im
Umgang mit Demenzkranken®.

uch die Angehdrigen und
deren Engagement in Psy-

chiatrie und Politik finden

Seit 2019 trdigt AMEOS mit Vor-
standsmitglied Michael Dieckmann
das Blatt allein.

regelmiflig Gehor im EPPENDOR-
FER. Bereits zum 25-jdhrigen Zei-
tungsjubildum mahnte der damalige
Psychiatriereferent des Landes Schles-
wig-Holstein, Dr. Benedikt Miiller-
Lucks, dass die Stimmen der
Psychiatrie-Erfahrenen und ihrer An-
gehdrigen angesichts der vielen bereits
erreichten Verdnderungen nicht leiser
werden sollten und ermunterte auch
die Redaktion zu einer weiterhin kriti-
schen, fordernden und zugleich ver-
mittelnden Zukunft. Miiller-Lucks
hatte dem EPPENDORFER Mitte der
1990er-Jahre in seiner Funktion als
Psychiatriereferent aus einem finan-
ziellen Engpass geholfen. Zuvor war

Die erste Sichtweise

Mit Mitscherlich ging’s los
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SichtWeise

Kinder stehen auf der Briicke
eines kleinen Flusses und fischen.
Alexander Mitscherlich schreibt:
wDer junge Mensch broucht
seinesgleichen - namlich Tiere,
iiberhaupt Elementores, Wasser,
Dreck, Gebische, Spiel-Roum.
Man kann ihn cuch ohne das olles
ovfwachsen lassen, mit Teppichen|
Stofftieren oder auf osphaltierten|
Strafien und Hofen. Er iiberlebt
es, doch mon soll sich donn nicht
wundern, wenn er spiter be-
stimmie soziale Grundleistungen
nie mehr erfahrt, 2um Beispiel
ein Zugehdrigkeitsgefihl zu
einem Ort und Inifiative.”

Foto: Sénke Dwenger
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In der Ausgabe 2/1994 erschien die erste ,,Sichtweise‘ — bis heute jeweils

auf der letzten Seite zu finden.

die Zeitung aus Kostengriinden Mitte
der 90er Jahre sogar mal eingestellt
worden.

40 Jahre EPPENDORFER waren
auch durch viele Wandel geprigt. Die
Zeitung erschien zunichst nur viertel-
jéhrlich, spiter monatlich — heute er-
scheint sie zweimonatlich. 2001 wurde
— wegen der hohen Zuschusskosten —
ein Mitherausgeber gesucht. Es mel-
dete sich Jorg Hemmersbach, damals
Geschiftsfiihrer der spéter privatisier-
ten ehemaligen Landesanstalten Neu-
stadt und Heiligenhafen. 2003 musste
dann das Koog-Haus Insolvenz anmel-
den und wurde an die Vitanas GmbH
& Co. KGaA mit Hauptsitz in Berlin

2001 wurden die
ehemaligen Landeskliniken
Mitherausgeber

verkauft— EPPENDORFER inklusive.
Bis 2018 war Vitanas Eigentiimer und
Mitherausgeber der Zeitung. Und auch
die zweite Mitherausgeberschaft blieb
nach der Krankenhausprivatisierung
konstant — zunichst bei den AMEOS
Klinika in Holstein.

it dem Ubergang auf die
AMEOS Zentrale in Zii-
ich 2010 wurde dann eine

Ausweitung der Berichterstattung auf
Bremen, Niedersachsen sowie in An-
sitzen Berlin und die neuen Bundes-
lander initiiert. ,,Bewihrtes bewahren,
den EPPENDORFER aber zukiinftig
einem groferen Publikum présentieren
und ihn bundesweit bekannter machen,
ohne dabei den Schwerpunkt Nord-
deutschland zu vernachldssigen®, so
Michael Dieckmann vom AMEOS
Vorstand und Matthias Roller, damals
Leiter des Vitanas Sozialpsychiatri-
schen Centrums Koog-Haus in Bruns-
biittel, zum 30-jdhrigen Jubildum. Seit
dem Ausstieg von Vitanas 2019 trigt
AMEOS die finanzielle Verantwortung
allein und steht damit bereits mehr als
zwei Jahrzehnte zum auflergewohnli-
chen redaktionellen Konzept.

eit den scharfen Auseinander-

S setzungen zu Beginn der Um-
briiche und Reformen, die der
EPPENDORFER in seinen Anfangs-
jahren mit befeuert hat, haben sich Stil
und Themen gewandelt. Der Ton ist
milder geworden. Statt teils harscher
Meinungsmache, wie zu Beginn, geht
es Chefredakteurin Anke Hinrichs
darum, klar, bunt und vielfiltig aus dem
breiten Spektrum der Psychiatrie zu in-
formieren — iiber Arztekongresse, Per-
sonalien und Leitungswechsel ebenso
wie tiber das ganz personliche Schick-

sal einzelner Betroffener und wie sie
ihren Weg aus der Krise gemeistert
haben. ,,Es ist mir wichtig, in jeder
Ausgabe eine bunte Mischung an The-
men zu liefern, sodass jeder Psychia-
trie-Interessierte etwas fiir sich im
EPPENDOREFER findet.” Dazu geho-
ren Beratungsangebote in den Regio-

Anke Hinrichs trdgt seit Februar
1999 die redaktionelle Verantwor-
tung fiir den EPPENDORFER.

nen und Veranstaltungshinweise. Die
Redaktion stellt stets mehrere aktuelle
Biicher vor. Auch der Kulturteil hat
einen festen Platz und wurde vor Jahren
ausgeweitet.

Die Institutionen
bekommen ein Gesicht

iele der in den vergangenen

\ / Jahren aufgebauten Ange-
bote in Kliniken und aufer-
stationdren Einrichtungen hat die
Redaktion personlich besucht und ihren
Lesern vorgestellt: Wohneinrichtungen,
Tagesstitten, Tageskliniken, psychiatri-
sche Abteilungen in Krankenh&dusern.
Sie berichtet iiber therapeutische Kon-

zepte, neue Ideen und Angebote, iiber
Veranstaltungen, beschreibt Moglich-
keiten fiir psychisch Erkrankte zum
Wiedereinstieg in den Beruf, fiihrt zahl-
reiche Interviews. ,,Hierdurch werden
einem viele Akteure, ihr Wirken, auch
ihre Gedanken vertraut. Die Institutio-
nen bekommen so ein Gesicht, lobte
Dr. Hans Jochim Meyer, ehemaliger
Vorsitzender des Landesverbands
Hamburg der Angehorigen psychisch
Kranker, im Jahr 2010.

Kein Grund zum Ausruhen

ieles hat sich seit der Griin-
\ / dung des EPPENDORFERS
in der Psychiatrie zum Posi-
tiven gedndert — befordert und begleitet
durch Herausgeber und Redaktion.
Kein Grund zum Ausruhen: Knappe
Finanzmittel bleiben Dauerthema, das
die Redaktion im Auge behilt, ebenso
wie die damit zusammenhédngende
Psychiatriepolitik. ,,Die Kliniken sind
ibervoll, bei den wichtigen Hilfen
davor und danach gibt es Verbesse-
rungsbedarf, mahnte Dr. Benedikt
Miiller-Lucks schon zum 25-jdhrigen
Jubildum. Wiederkehrend sind auch die
Themen Fachérztemangel, besonders
auf dem Lande, bei steigender Patien-
tenzahl, iiberlange Wartezeiten fiir The-
rapieplitze und verkiirzte Behandlungs-
zeiten. Hinzu kommen aktuell Aspekte
wie Chancen und Risiken von E-
Health und KI, integrierte Versorgung
und die Forderung nach mehr Modell-
projekten, immer wieder Diskussionen
um Medikation und ihre Wirkungen
und Nebenwirkungen sowie die bis
heute und vielleicht nie abgeschlossene
Debatte um die Legalisierung von Can-
nabis. Nicht zu vergessen der Blick auf
neue Wege wie die Erforschung von
Psychedelika. Ein anspruchsvoller
Spagat fiir die Redaktion.

Teitachei Hor die Peychisirie

Der
Eppendorfer

"S‘Eh%phrenie-’ _
fiir Hltler&S%;M

'Wenig Interesse an Wol
Totge:

Bot willkommene Gelegenhelt zu Austausch und Diskussion: Die Ausstel-
lung mit Titelseiten aus jedem der 40 Erscheinungsjahre.
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Ein weiter Weg wurde auf den Titelseiten von 2010 bis heute zuriickgelegt. 2011/12 ging es los mit den Gerichtsurteilen rund um Zwangsbehandlung bzw. -unterbringung. 2015 riickte erstmals eine Frau
an die Spitze der DGPPN, Prof. Arno Deister wurde zu ihrem Nachfolger gewdhlt. Anfang 2020 stand die schwierige Versorgungslage schwer psychisch kranker Menschen in Hamburg im Fokus der Auf-
merksamkeit — daraus resultierte spdter der Psychiatrieplan. Und Anfang 2025 ging es wieder um Zwang: das noch in ein Gesetz umzusetzende Urteil zur ambulanten Zwangsbehandlung.

Wie der EPPENDORFER entsteht

Vielfalt und Verstandlichkeit: Von der Arbeit der Redaktion und der Haltung, die dahinter steht

Die Themen mit langjéhrig erarbeiteter Fach-
kompetenz und dabei moglichst allgemeinver-
stiindlich darzustellen — ein anspruchsvoller
Spagat, auf den Chefredakteurin Anke Hin-
richs grofiten Wert legt. Die studierte Histori-
kerin und ausgebildete Tageszeitungsredak-
teurin lenkt die Redaktion von Hamburg aus,
plant, konzipiert, recherchiert, redigiert und
schreibt, unterstiitzt von engagierten Journa-
listinnen und Journalisten, die seit vielen Jah-
ren von ihren verschiedenen Standorten aus
berichten. Die meisten mit einer Redakteurs-
Ausbildung im Hintergrund.

Mit der Zeit kommen Experten aus der Fach-
szene dazu. Einblicke in die Berliner Szene bietet
z.B. seit nunmehr Jahrzehnten der , Brief aus Ber-
lin*‘, lange Zeit geschrieben von Ilse Eichenbren-
ner, die den Stab vor einiger Zeit an den
Sozialarbeiter Ilja Ruhl weitergab. Jiingster Zu-
wachs ist der Psychologe und Museumsleiter Rolf
Briiggemann mit regelméfigen Beitréigen fiir die
Serie ,,Psychiatrie macht Geschichte*‘. Ebenfalls
von verschiedenen Fachleuten bestiickt wird die
Kolumne ,,Notizen aus Niedersachsen‘‘.

nspruch der Zeitung ist es, moglichst
Aziele Aspekte aus den Bereichen Psy-
hiatrie und Gerontopsychiatrie, Kinder-
und Jugendpsychiatrie sowie Suchthilfe, aber auch
zur forensischen Psychiatrie zu beschreiben und
damit ein breites Bild der psychiatrischen Arbeit
sowie des Umgangs mit der Krankheit und (Be-)
Handlungsmoglichkeiten abzubilden. Die Mitar-
beitenden schreiben fiir Arzte und Pflegekrifte, fiir
Sozialpddagogen und Psychologen, fiir Politiker
und Entscheidungstriiger in Behorden, fiir Mitar-
beitende in Kliniken, Suchthilfe- und sozialpsychi-
atrischen Einrichtungen und Heimen, fiir Betrof-
fene und deren Angehorige. Angesichts des breiten
LeserInnenspektrums unterscheidet sich der EP-
PENDORFER schon durch eine moglichst allge-
mein verstindliche Sprache von typischen
Psychiatrie-Arztezeitungen, auch wenn es um spe-
zielle Fachthemen geht.
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Anke Kessenich, Leiterin des Hans-Ralfs-Hauses fiir Kunst und
Kultur in Neustadst, fiihrte in die Ausstellung ein, die historische
Zeitungsseiten mit Werken aus der Outsiderkunst-Sammlung von
Fotos: Dwenger

Turhan Demirel kombinierte.

+FPPENDORIER

dabei eine sozialpsychiatrisch geprigte

Haltung —und nicht ,,die eine Wahrheit".
Unterschiedliche Strémungen und Ansétze diirfen
im Blatt durchaus kontrovers diskutiert und darge-
stellt werden, um so die Psychiatriekultur zu be-
reichern.

Anke Hinrichs trégt seit Februar 1999 die redak-
tionelle Verantwortung fiir den EPPENDORFER.
Zuvor prigten ihre Vorgénger Hans-Werner Kany
(1986 und 87), Kai Tange (1988-1995) und An-
dreas Lang (1997 und 98) das Blatt. Als langjih-
rigster Mitarbeiter erfreut Sonke Dwenger die
Leser mit nachdenklichen und oft mutmachen-
den Zitaten zu seinen markanten Fotos in der Ru-
brik ,,Sichtweise* seit der Ausgabe 2/1994 — ab
1997 mit festem Platz oben auf der letzten Seite.
Es wird erzéhlt, dass manche Leser den EPPEN-
DORFER daher von hinten zu lesen beginnen.

Die EPPENDORFER Redaktion vertritt

Herausgeber wechseln, Anliegen bleibt

tanas und dessen damaligem Koog-

Haus-Leiter Andreas Mezler, ist Michael
Dieckmann vom Vorstand der AMEOS Gruppe
alleiniger Herausgeber des EPPENDORFERS.
Wiihrend die Herausgeber wechselten, ist das
iibergeordnete Anliegen, sich einer humaneren
Psychiatrie verpflichtet zu fiihlen, geblieben.
Ebenso das kontinuierliche Bemiihen, psychisch
Erkrankte — insbesondere schwer und chronisch
Erkrankte — zu entstigmatisieren und zu integrie-
ren. Dazu fordert der EPPENDORFER seit Jahr-
zehnten den konstruktiven Dialog aller
Beteiligten, das Ringen und die Diskussion um
den richtigen Weg, das beste Konzept, um die
Behandlung weiter zu verbessern. Diese Diskus-
sion wird weiter offen gefiihrt, die Entwicklung
reflektiert und begleitet. Dazu lobten die dama-
ligen Herausgeber Michael Dieckmann
(AMEOS) und Matthias Roller (Vitanas) bereits
2016: Der EPPENDORFER berichte ,,nicht nur
tiber Highlights, sondern greift auch Themen am
Rande der Psychiatrie auf und beleuchtet sie aus
dem Blickwinkel verschiede-
ner Zielgruppen, insbeson-
dere auch aus der trialo-
gischen Perspektive™.

m redaktionell
moglichst  unab-
hingig zu bleiben,

haben alle Herausgeber daran
festgehalten, keine Anzeigen
fiir Psychopharmaka zu ver-
offentlichen — ein finanzieller
Kraftakt, zumal angesichts
der Entscheidung, die kom-
plette Ausgabe weiterhin auf
Papier zu drucken. Damit soll

der EPPENDORFER voll
~~  und ganz auch Betroffenen
und Angehorigen zugénglich
bleiben, die diese Zeitung
unter anderem gern in Klini-
ken, Einrichtungen und Pra-
xen lesen, wo der EPPEN-

S eit 2019, nach dem Ausscheiden von Vi-
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DORFER ausliegt. Profit wirft die Zeitung durch
diese Kostenstruktur nicht ab. Bis heute lésst sich
die Produktion nicht durch Abonnenten und An-
zeigen refinanzieren und muss vom Trdger bezu-
schusst werden. Ergénzt wird das Printprodukt
durch eine Homepage, die einzelne Artikel frei zu-
génglich macht und aktuelle Entwicklungen auf-
greift, die es nicht mehr in die Printausgabe
geschafft haben. Um die Betreuung der Abonnen-
ten, um Anzeigen und Vertrieb kiimmert sich das
Team Eingliederung der AMEOS Gruppe in Neu-

stadt/Holstein als Mainahme der dortigen Ergo-
therapie.
ie zunéchst im Brunsbiitteler Koog-
s }\ / Haus sorgen nun in Neustadt Bewoh-
nerinnen und Bewohner mit ihren
Betreuenden dafiir, dass der EPPENDORFER
verpackt und piinktlich versendet wird und unter-
stiitzen bei der Biiroarbeit.
All das macht den EPPENDORFER zu einem
in dieser Form beispielhaften und in psychiatri-
schen Kreisen anerkannten Zeitungsprojekt.

an

fur lhre Treue!

Seit 1986
begleitet der EPPENDORFER die
Entwicklungen in Psychiatrie,
Psychotherapie und Sozialarbeit -
kritisch, engagiert und mit vielen
unterschiedlichen Stimmen.

Seit 2019

von der AMEOS Gruppe
herausgegeben.

Glemeingam
fir F Qq&hia'l'rie
vnd Soziales.

Nah dran

an aktuellen Entwicklungen,
fachlichen Impulsen und neuen
Versorgungsangeboten flir
Menschen mit psychischen
Erkrankungen.

Ein besonderer Dank

gilt dem Team der AMEOS Eingliederung
Neustadt i.H. und den Bewohnerinnen und

Bewohnern der Einrichtung, die den
Versand der Zeitung im Rahmen eines
arbeits therapeutischen Angebots
engagiert und zuverlassig begleiten.




	06.07._s01_eppe_hp_xxxx
	06.07._s02_eppe_hp_xxxx
	06.07._s03_eppe_h_xxxx
	06.07._s04_eppe_hp_xxxx
	06.07._s05_eppe_hp_xxxx

