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    Eröffnungssymposium 
 
    Baltic Early Treatment Service            
    (BEATS) Lübeck  

 
     Mittwoch, 1. März 2023, 12:30 – 17:00 h 
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Sehr geehrte Damen und Herren 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 
Seit etwa zwei Jahrzehnten stellt die indizierte Prävention einen rasant 
wachsenden Bereich der klinischen Versorgung sowie der psychiatrisch-
psychotherapeutischen Forschung dar. 
 
Spezialisierte Früherkennungs- und Frühinterventionszentren wurden 
weltweit etabliert, um die Versorgung junger Patientinnen und Patienten in 
den frühen Stadien psychotischer Störungen zu optimieren. Eine rechtzeitige 
Behandlung verbessert die klinischen Verläufe und trägt zur nachhaltigen 
Verbesserung der Lebensqualität und der Erfüllung von sozialen, 
schulischen und beruflichen Rollen bei. 
 
Das Zentrum für Integrative Psychiatrie des UKSH und die Fachklinik für 
Junges Leben – JuLe möchten mit einem gemeinsamen, neuen Angebot 
diese wichtigen Entwicklungen in der klinischen Versorgung in der 
Hansestadt Lübeck etablieren. Der Baltic Early Treatment Service (BEATS) 
ist als integratives, multidisziplinäres Früherkennungs- und 
Frühinterventionsangebot für Jugendliche und junge Erwachsene entwickelt 
worden. Es ist ab sofort für Sie als Anlaufstelle und diagnostisches sowie 
therapeutisches Angebot verfügbar. 
 
Wir freuen uns, Sie zum 1. BEATS Symposium hier in den Räumen des 
Hansemuseums begrüßen zu dürfen. Zusammen mit den Referenten 
präsentieren wir die neuesten Erkenntnisse im Bereich der Früherkennung 
und -behandlung psychotischer und anderer schwerer psychischer 
Erkrankungen und besprechen aktuelle Herausforderungen. 
 
Herzlich willkommen! 
 
Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. Dr. med. 
Stefan Borgwardt Christina Andreou Michael Lipp 
 
ZIP/UKSH ZIP/UKSH JuLe  
Universität zu Lübeck Universität zu Lübeck Lübeck  
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PROGRAMM 
 
Eröffnungssymposium Baltic Early Treatment Service 
(BEATS) Lübeck 
 
 
ab 12:30 h Anmeldung / Kaffee 
 

13:00 h Begrüßung 
Prof. Dr. med. Stefan Borgwardt 

 

13:15 h „Früherkennung – und Behandlung von Psychosen 
im Kindes – und Jugendalter“ 
Prof. Dr. med. Benno Schimmelmann  

 

14:15 h Kaffeepause 
 

14:45 h „Wie erkennen und behandeln wir beginnende 
psychische Erkrankungen früh und effektiv?“ 
Prof. Dr. med. Stefan Borgwardt 
Dr. med. Michael Lipp 

 

15:45 h Vorstellung des ambulanten und stationären 
BEATS Angebotes in Lübeck 
Dr. med. Mareike Kallmeyer 

 Kris Sievert 
 

16.45 h Schlussworte  
Prof. Dr. med. Stefan Borgwardt 

 

anschließend Get-together  
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ZUSÄTZLCHE INFORMATIONEN 
 
Die Konferenz findet im hybriden Format statt.  
 
 
ANMELDUNG 
Anmeldung bis 14.02.2023 unter:  
https://tinyurl.com/beats-symposium 
 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie alle weiteren Informationen und 
Ihre Zugangsdaten, falls Sie online teilnehmen möchten, per E-Mail. 
 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung für die Teilnahme vor Ort, da 
die Anzahl der Plätze vor Ort begrenzt ist.  
 
 
VERANSTALTUNGSORT 
Beichthaus  
Europäisches Hansemuseum Lübeck gGmbH  
An der Untertrave 1 
23552 Lübeck  
 
 
Kontakt 
Zentrum für Integrative Psychiatrie (ZIP) – Campus Lübeck 
Ratzeburger Allee 160  
23538 Lübeck 
E-Mail: beats.zip@uksh.de  
 
 
CME Punkte 
Die Teilnahme an der Veranstaltung wird mit CME Punkten als 
ärztliche Fortbildungsveranstaltung anerkannt. 

 
 

Die Teilnahme ist vor Ort sowie online kostenlos.  



 5 

BEATS ist ein Kooperationsprojekt der Fachklinik für Junges Leben (JuLe) 
und dem Zentrum für Integrative Psychiatrie des UKSH (ZIP). In einer 
Ambulanz bieten wir so fach- und altersübergreifend eine zugeschnittene 
Diagnostik, Beratung und Behandlung an. 
 
BEATS richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 15 
bis 35 Jahren mit neu aufgetretenen, bisher nicht diagnostizierten 
psychischen Erkrankungen. 
 
Weitere Informationen unter: https://translationalpsychiatry.de/beats/ 
 
So erreichen Sie uns: 

Allgemeine E-Mail: beats.zip@uksh.de  

 
 

 
 

Zentrum für Integrative Psychiatrie (ZIP) 
Campus Lübeck 
 
Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
Tel.: 0451 500 98710 (Anmeld. Ambulanz) 
www.zip.uksh.de 

Fachklinik für Junges Leben (JuLe) –
Kinder- und Jugendpsychiatrie der 
Vorwerker Diakonie 
Triftstraße 141a, 23554 Lübeck 
Telefon: 9451 4002 50400 
www.vorwerker-diakonie.de 

 
BEATS ist eine Initiative der Forschungsgruppe Translational Psychiatry der 
Universität zu Lübeck und beteiligt sich unter anderem an den folgenden 
Forschungs- und Versorgungsprojekten: 
 
PRO-JUNG (Förderung durch Ministerium für Bildung, Wissenschaft und  

Kultur des Landes Schleswig-Holstein) 
PsyYoung   (Förderung durch Schweizerisches Bundesamt  

für Gesundheit) 
STEP          (Förderung durch Wellcome Trust) 
CARE         (Förderung durch G-BA Innovationsfonds)  


