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GEDENKEN

Horror der ,,Euthanasie“

Noch bis zum 28. Februar ist die
Ausstellung ,.erfasst, verfolgt,
vernichtet. Kranke und behin-
derte Menschen im Nationalso-
zialismus‘ im Paul-Lobe-Haus
des Deutschen Bundestages in
Berlin zu sehen. Sie gibt den
Opfern der Nazi-,,Euthanasie®
durch Familiendokumente ein
Gesicht — zeigt anhand von
Beispielen aber auch die men-
schenverachtenden Ansichten

PSYCHIATRIE

Langsamer Aufstieg

Frauen und Fiihrung stehen in
Deutschland in einem schwieri-
gen Verhiltnis. Das gilt auch fiir
Krankenhduser, in denen die
Frauen rarer werden, je hoher es
auf der Karriereleiter geht. Doch
in Zeiten des Arztemangels wird
vermehrt um sie gebuhlt. Es gibt
Forderprogramme, und im Fach
Psychiatrie stehen die Chancen
eigentlich besonders gut, meinte

Wenn Eltern
toten

HAMBURG/BERLIN (hin). Wih-
rend in Hamburg seit Wochen tiber no-
tige Konsequenzen aus dem Fall der
dreijdhrigen Yagmur diskutiert wird, die
von ihrem Vater zu Tode getreten wor-
den sein soll, stellt eine kontrovers dis-
kutierte Streitschrift die Systemfrage:
Die Berliner Rechtsmediziner Michael
Tsokos und Saskia Guddat stellen in
dem neuen Buch ,,Deutschland miss-
handelt seine Kinder!* das gesamte
deutsche System aus Jugenddmtern,
freien Tréigern, Arzten und Erziehern in
Frage. 7,5 Milliarden Euro, die jahrlich
in Deutschland in Erziehungshilfsmaf3-
nahmen fiir Problemfamilien flieBen
wiirden, stellen sie 70 Kindern gegen-
tiber, die jede Woche schwere Verlet-
zungen durch Misshandlungen erleiden
wiirden. Im Schnitt drei Kinder pro

70 schwere
Misshandlungen
pro Woche

Woche wiirden an den Folgen von Ge-
walt sterben. Téter seien meist die El-
tern.

So wie bei Yagmur, die am 18. De-
zember 2013 an inneren Blutungen in-
folge eines Leberrisses gestorben war.
Beide Eltern sitzen in Untersuchungs-
haft. Ein Bericht der Jugendhilfeinspek-
tion zeigte eine Vielzahl von Fehlern
unterschiedlicher Stellen sowie vertane
Chancen fiir Yagmurs Rettung auf.
Auch Uberlastung ist im Spiel: Im Jahr
2013 war laut Senat ein ASD-Mitarbei-
ter im Durchschnitt fiir knapp 90 Fille
zustindig. Michelle, Jessica, Lara Mia,
Chantal und zuletzt Yagmur: In den ver-
gangenen zehn Jahren sind insgesamt
fiinf Kinder in Hamburg gestorben.
Zwecks Aufarbeitung des jlingsten Falls
Yagmur setzten CDU, Griine und FDP
einen Parlamentarischen Untersu-
chungsausschuss ein. Die Linke for-
derte eine grundsitzliche Uberpriifung
der Jugendhilfe {iber eine unabhéingige
Enquetekommission. Senator Scheele
kiindigte eine Bundesratsinitiative an:
,,Das Kinderrecht soll eigenstindig im
Grundgesetz verankert werden®, sagte
er. Im Fall Yagmur sei im Zweifel zu-
gunsten der Eltern entschieden worden.
Zentrales Problem sei, dass an der
Riickfiihrung des Kindes zu seinen El-
tern festgehalten worden sei.

der Titer auf.
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runde.

Operation
Pandora

Online-Petition will PEPP
aufhalten / Mitzeichner gesucht

Wenn 50.000 Menschen im Netz
unterzeichnen, muss die Politik das
Thema aufgreifen. Innerhalb der
GroBen Koalition scheinen die
Zeichen schon auf Verschiebung
der Einfiihrung des neuen Entgelt-
systems zu stehen.

NURNBERG/BERLIN (hin). Mit
Pandora, dem schénen Ubel, war das so
eine Sache. Die Frau, die laut grie-
chischer Mythologie von Hephaistos
aus Lehm geschaffen wurde, trug eine
Biichse mit sich herum, die ihr Zeus ge-
reicht hatte. In ihr war alles Ubel der
Welt versammelt, aber auch die Hoff-
nung. Als Pandora die Biichse nun zum
ersten Mal 6ffnete, kamen die Plagen in
die Welt. Bis auch die Hoffnung entwei-
chen konnte, war die Biichse schon
wieder geschlossen und die Welt wurde
ein trostloser Ort. Erst als Pandora die
Biichse ein zweites Mal 6ffnete, konnte
endlich auch die Hoffnung in die Welt
kommen.

Nach Pandora hat sich ein Niimber-
ger Selbsthilfeverein fiir Psychiatrie-Er-
fahrene benannt. Deshalb heif3t auch die
Online-Petition, die er auf den Weg
brachte, Pandora-Petition. Sie fordert
den Bundestag auf zu beschliefien, dass
das pauschalierende Entgeltsystem Psy-
chiatrie und Psychosomatik (PEPP)
frithestens 2017 verbindlich eingefiihrt
und die so gewonnene Zeit von Kran-
kenhaus- und Krankenkassenvertretern
dafiir genutzt wird, ,,sachgerechte Alter-
nativen zum derzeitig geplanten System
zu entwickeln®.

Denn mit PEPP ist es ein bisschen
wie mit Pandoras Biichse: Fin neues
Entgeltsystem barg auch viel Hoffnung
auf Verbesserungen, doch das, was
dabei bislang herausgekommen ist,
wird von den Fachverbinden eher als
Plage gesehen.

Und so wird auch die Petition mittler-
weile von breiten Fachkreisen unter-
stiitzt. Hauptkritikpunkt ist die

verweildauerabhéngige degressive Ver-
giitung: Je ldnger ein Patient im Kran-
kenhaus behandelt wird, desto weniger
steht dem Leistungstriger fiir die Be-
handlung des Patienten pro Tag zur Ver-
fiigung — unabhéngig von Krankheit
und Heilungsverlauf. Auch die Deut-
sche Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psy-
chotherapie, Nervenheilkunde und
Psychosomatik (DGPPN) ruft daher zur
Unterzeichnung der Petition gegen den
Abrechnungskatalog auf, der vom da-
maligen FDP-Gesundheitsminister per
Ersatzvornahme in Kraft gesetzt wurde.
Die DGPPN verweist auch auf eine
Machbarkeitsstudie, in der Alternativen
zum PEPP aufgezeigt werden. Und sie
verlinkt direkt auf die Petition, fiir die
man sich registrieren lassen muss. Zu
finden ist sie auf der Homepage
https://epetitionen.bundestag.de unter
der Nummer ,,46537° und unter dem
Titel ,, Vergiitung fiir medizinische Leis-
tungen — Neues Entgeltsystem fiir psy-
chiatrische und psychosomatische
Krankenhéuser frithestens 2017°.

Allerdings eilt die Zeit: Bis spétestens
24. Februar miissen 50.000 unterzeich-
net haben. Erst dann muss sich zunéchst
der Petitionsausschuss damit beschifti-
gen. Zum Redaktionsschluss wurden
erst 5400 Mitzeichner gezihlt.

Doch die Zeichen scheinen mittler-
weile ohnehin auf Kurswechsel bzw.
zumindest Verschiebung des Startter-
mins zu stehen. Die Koalition wolle die
Regeln tiberpriifen, schrieb die ,,Siid-
deutsche* und zitierte den Gesundheits-
experten Karl Lauterbach mit den
Worten: ,,So wie es derzeit in der Erpro-
bungsphase ist, wird es 2015 nicht kom-
men.” Auch der gesundheitspolitische
Sprecher der Union, Jens Spahn, stellte
zumindest den verpflichtenden Startter-
min fiir alle Hauser ab dem 1. Januar
2015 zur Diskussion. Im Koalitionsver-
trag hatten sich beide zuvor schon auf
,.Systematische Verdnderungen® in dem
Bereich geeinigt (dler EPPENDORFER
berichtete).

eine weibliche Diskussions-

Seite 3

Eine fotografische Beriihmtheit: Ein junger Afrikaner am Konigshof von

Jahrgang 29 C 42725 3,95 Euro

ANGEHORIGE

Gefragter Rat

Organisatorische Verbesserungs-
vorschlige, Einsatz fiir mehr Be-
wegung oder kritische Ausein-
andersetzung mit Medikamen-
ten — Beispiele fiir ein Engage-
ment, das nicht selbstverstiandlich,
aber im Brunsbiitteler Kooghaus
seit vielen Jahren fest verankert
ist: Dahinter steht der Angehori-
genbeirat, der in einer neuen Serie
von seiner Arbeit berichtet. Im
Bild: Angehorige bei einem Tref-
fen im Elbeforum. Seite 16

Abomey, der eine leere Medikamentenhiilse als Augenmaske benutzt, durch
die er anscheinend nicht hindurchblicken kann.
Foto: © Nachlass Leonore Mau, S. Fischer Stiftung

Das zweite Gesicht

Hommage an Leonore Mau

Die Hamburger Fotografin Leo-

ore Mau verstarb am 22. Sep-
tember 2013 in Alter von 97 Jahren.
Jetzt widmet ihr das Haus der Photo-
graphie in den Hamburger Deichtor-
hallen eine Hommage in Form einer
Kabinettsausstellung, die Einblicke in
die Portrits der Lebenspartnerin und
Reisebegleiterin des 1985 verstorbe-
nen Schriftstellers Hubert Fichte gibt.
Der Titel — ,,Das zweite Gesicht* —
weist auf die ethnologischen Studien.
,.Binsicht in das Unsichtbare und Vi-
sualisierung  verborgener Tabus®
geben die Portriits der Geweihten aus
den Ritualen der Santeria, des Can-
domblé und der Macumba, heif3t es in
der Ankiindigung: ,Hier verzerren
sich die Gesichter in Trance und er-
leuchten in Hingabe angesichts der
Gotterpréasenz in Korper und Geist.*
Zu sehen sind u.a. vom Geiste Ge-

l hre Portrits wirken nachhaltig:

zeichnete, von Gottern und Ddmonen
Besessene.

Leonore Mau fotografierte viele
Schriftsteller aus Fichtes Umfeld. Um
Bewusstseinszustinde ging es in
ihrem zentralen Werk, in dem sie sich
den afroamerikanischen Religionen
widmet oder die psychiatrischen Dor-
fer in Afrika dokumentiert. Aus Reisen
zu letzteren mit Fichte entstand der erst
2005 herausgegebene Band ,,Psyche —
Anniherung an die Geisteskranken in
Afrika“. , Die Trancezustinde, die in
den Ritualen der Macumba, Candom-
blé und Santeria hervorgerufen werden
und auch die Bewusstseinszustinde
der Kranken unter Einfluss von Psy-
chopharmaka spiegeln sich in den Ge-
sichtern wider und werden ein-
gefangen in den Portrits®, schreibt
Franziska Mecklenburg in einer Ein-
filhrung in die aktuelle Ausstellung,
die bis 23. Mirz zu sehen ist.  (hin)
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AKTUELLES

60 Tage fixiert?

Anzeige gegen Taufkirchener Frauenforensik

Der bayerische MaBregelvollzug
bleibt in den Schlagzeilen: Nach
Presseberichten soll im Isar-
Amper-Klinikum in Taufkirchen
ein 53-jahriger Patient 60 Tage
lang fixiert worden sein.

In Absprache mit Gustl Mollath
wurde Anzeige erstattet. Die
Griinen kiindigten parlamen-
tarische Initiativen an. Die Klinik
auBert sich nicht zu dem Fall. Die
Patientenakte wurden an die
Presse gegeben.

TAUFKIRCHEN (hin). Der Patient
habe laut Patientenakte mehrfach an-
gedroht, Mitpatientinnen und Arzte zu
schlagen und umzubringen, berichtete
die Stiddeutsche Zeitung auf Basis ent-
sprechender Unterlagen, die ihr vorla-
gen. Demnach sei Patient Martin R.
,-auf Grund seines aggressiven Verhal-
tens” vom 4. Oktober 2011 bis 2. De-
zember 2011 an Armen, Beinen und
Rumpf fixiert gewesen. Zuléssig seien
gewohnlich maximal 24 Stunden. Der
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per Beschluss untergebrachte Patient
habe zu der Zeit als Frau verstanden
werden wollen und sei deshalb in der
forensischen Frauenklinik unterge-
bracht gewesen. Das bestitigte Henner
Liittecke, Pressesprecher des Isar-
Amper-Klinikums GmbH. Weiter
wollte bzw. konnte er sich nicht zu den
Vorwiirfen duern — weil es sich um
ein schwebende Verfahren handele und
weil die Klinik vom Patienten nicht
von der Schweigepflicht entbunden
worden sei.

Der Patient soll sich mittlerweile im
Bezirkskrankenhaus Straubing befin-
den, ebenfalls eine forensisch-psych-
iatrische Einrichtung. Eine Anzeige
,»wegen des Verdachts auf Freiheitsbe-
raubung, Korperverletzung und Ver-
brechen gegen die Menschlichkeit”
initiierte Plagiatjager Martin Heidings-
felder, Griinder des VroniPlag Wikis,
so die Stiddeutsche.

Die sozialpolitische Sprecherin der
bayerischen Griinen, Kerstin Celina,
forderte einen Bericht im Sozialaus-
schuss, um mogliche Menschen-

rechtsverletzungen in der geschlosse-
nen Unterbringung aufzuklidren. Au-
Berdem kiindigte sie  weitere
parlamentarische Initiativen ihrer
Fraktion an, die u.a. die Schaffung
eines Landesregisters fiir Zwangsmal-
nahmen und eine Ombudsstelle fiir Pa-
tienten und Angehorige zum Ziel
haben.

Derweil kiindigte der bayerische
Justizminister Winfried Bausback
(CSU) als Konsequenz aus dem Fall
Gustl Mollath eine Bundesratsinitia-
tive zur Reform des Unterbringungs-
rechts im psychiatrischen Kranken-
haus an. Danach sollen kiinftig mehr
Gutachter einen solchen Fall 6fter und
griindlicher priifen, erklérte er in der
Stiddeutschen.

,.Jch konnte mir vorstellen, dass ldn-
ger als drei Jahre kiinftig kein Mensch
in der psychiatrischen Anstalt sitzen
sollte, ohne dass ein externer Gutach-
ter, also ein Gutachter, der nicht zur
Anstalt gehort, die medizinischen Vo-
raussetzungen der Unterbringung neu
iiberpriift”, zitierte die SZ Bausback.

BGH verurteilt
,Methadon-Arzt“

Berufsverbot und Geldstrafe
wegen falscher Therapie

KARLSRUHE (epd). Arzte, die
Drogenabhingige mit Methadon be-
handeln, miissen grundsitzlich den
Drogenersatzstoff in der Arztpraxis
verabreichen. Wird das Mittel dage-
gen dem Patienten nach Hause mit-
gegeben, ist dieser Schritt erst nach
einem stabilen Behandlungsverlauf
erlaubt, urteilte der Bundesgerichts-
hof (BGH).

Die Karlsruher Richter bestitigten
damit die Verurteilung eines Arztes
aus dem bayerischen Deggendorf
(AZ: 1 StR 494/13).

Das Landgericht Deggendorf hatte
den Mann wegen unerlaubten Ver-
schreibens von Betdubungsmitteln
in 125 Fillen zu einer Geldstrafe
von 360 Tagessidtzen sowie einem
fiinfjahrigen Berufsverbot verurteilt.
Der Mediziner hatte zwischen 2006
bis 2011 unter anderem vier drogen-
abhingige Patienten mit dem Sub-
stitutionsmittel Levomethadon be-
handelt.

Die Patienten erhielten sogenannte
,» Take-Home-Verordnungen®, so-
dass sie den Suchtstoff aus der Apo-
theke abholen und ohne éarztliche

Uberwachung zu Hause einnehmen
konnten. Doch die Patienten waren
nicht stabil genug, um ohne é&rztliche
Aufsicht selbst und eigenverant-
wortlich das Methadon einzuneh-
men, so das Landgericht. Damit
habe der Arzt unerlaubt Betdubungs-
mittel verschrieben. Ein Patient
starb schlieBlich infolge einer Uber-
dosierung.

Der BGH bestitigte nun das Urteil
des Landgerichts gegen den Arzt.
Auch wenn der Mediziner einen
weiten Beurteilungsspielraum habe,
miisse er sich an die Vorgaben fiir
das ,,Take-Home-Verfahren* halten,
die vorsehen, das Methadon dem Pa-
tienten nur wihrend einer stabilen
Behandlungsphase  mitzugeben.
Weil er das nicht getan habe, miisse
er sich das unerlaubte Verschreiben
von Betdubungsmitteln vorwerfen
lassen.

Eine Verantwortlichkeit fiir den
Tod des Mannes schloss der BGH
ebenso wie zuvor das Landgericht
jedoch aus. Der Tod habe in der
Eigenverantwortung des Patienten
gelegen.

PROJEKTE
Neues Hometreatment-Modell
in Berlin S.4
POLITIK
Die Zeit der Generalsekretiire:
Wer macht was in Berlin? S.5
PSYCHOPHARMAKA
Neuroleptika — ein Update von
Prof. Stefan Leucht S.9
KULTUR
Kunst und Krankenhaus —
ein Erfahrungsbericht S.11

AUS DEM INHALT

NIEDERSACHSEN

Erste Klinik fiir
Jugendforensik

MEDIEN

Achtung: ,,Wir sind
Steinzeitmenschen!

ANGEHORIGE

Neue Serie: Was macht
ein Angehorigen-Beirat? S.16
BUCHER

‘Wenn Patienten keine Néihe

zulassen konnen S.17
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Brief aus der Hauptstadt
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Krumelmonster im
Sozialraum

ch gebe es ja zu — mit unserem

I gut frequentierten Sozialraum im

t kann ich mehr anfangen, als

mit dem sozialpolitischen Terminus.

Was soll das iiberhaupt sein — Sozial-

raum? Die néchste Tagung des Netz-

werks der Sozialpsychiatrischen

Dienste in Deutschland steht unter die-

sem Vorzeichen. Werden wir es am

20./21. Mirz in Hannover mit Leben
fiillen konnen?

Vielleicht sind in Berlin die Einzugs-
gebiete fiir eine echte Kiez-Arbeit zu
grof3, wie Hermann Elgeti bei dem be-
reits in meinem letzten Brief erwéhnten
OGD-Kongress vermutete. Charlotten-
burg-Wilmersdorf hat immerhin
310.000 Einwohner; hier den Uber-
blick zu behalten fillt wahrlich schwer.
Unsere eigenen kleinen Kuchenstiicke,
unsere Zustandigkeitsbereiche, sind im
Laufe der Jahre ganz zerbroselt. Immer
wieder musste ich als
Gruppenleiterin die
Zustandigkeiten neu
zuschneiden, weil
Kollegen gegangen
sind und ihre Stellen
nicht neu besetzt
wurden. Die Ku-
chenstiicke wurden
zu Puzzles und immer groBer. Denn es
mussten Zustindigkeitsbereiche ganz
zerstiickelt werden — entweder nach
dem guten alten ABC, oder nach ein-
zelnen Stralen. Wir wurden zu Krii-
melmonstern. Vorbei die Zeit, in der
wir die Arzte in unserem Quartier
kannten, nicht nur die Psychiater, son-
dern auch die Sozialstationen und Apo-
theken und unsere Pappenheimer
natiirlich auch. Jetzt rennen wir mit
GPS durch die Gegend oder blittern
mal wieder einen Stadtplan auf, um
beim Hausbesuch die gesuchte Strae
zu finden.

Zum Sozialraum gehoren die Ein-
heimischen, und die Géste logischer-
weise auch. Berlin kidmpft wie alle
Stiddte mit dem erhdhten Zustrom an
Fliichtlingen. Die Eroffnung eines
Heims im Charlottenburger Westend
war mit antirassistischen Flugblittern
flankiert worden, woraufhin sich
schnurstracks eine Biirgerinitiative
,»Willkommen im Westend** griindete.
Anfang des Jahres wurde das zweite
Erstaufnahmeheim fiir Fliichtlinge in
meinem Charlottenburger Rest-Ku-
chenstiick eroffnet. Bisher hatten ju-
gendliche Berlinbesucher in den
Apartments Party gemacht, nun leben
hier 124 Fliichtlinge aus sieben Lén-
dern, darunter etliche Kinder. Der Be-
treiber, die Arbeiterwohlfahrt, hatte
gemeinsam mit dem Bezirksamt Mitte
Januar die Anwohner zu einem Treffen
geladen. Das musste ich mir an-
schauen. Gleich am Eingang wurden
wieder mal Flugblitter verteilt, diesmal
von der BI ,,Willkommen im West-
end”. Die Aula war gut gefiillt, Betrei-
ber, Stadtrat und die zustindige
Senatsverwaltung gaben einen ersten
Lagebericht. Dann kamen die Fragen
und Diskussionsbeitrdge der Biirger,

,ES sind nicht die ganz
groBen Torten, die da
geworfen werden ...*

und nicht nur die Politiker waren tiber-
rascht. In den Beitréigen iiberschlugen
sich engagierte Charlottenburger ge-
genseitig mit der Bereitschaft, mit den
Kindern zu malen, Deutschkurse zu
geben und sich aktiv an der geforderten
Willkommenskultur zu beteiligen.
Manche Frauen, vermutlich pensio-
nierte Lehrerinnen, hatten bereits los-
gelegt mit Malpapier und Stiften,
ungefragt und ungebeten. Riesiger
Applaus. Aber wer koordiniere denn
nun all die Ehrenamtlichen, wurde der
Stadtrat gefragt. Eine von der EU ge-
forderte Koordinierungsstelle ist jlingst
ausgelaufen, Nachschub wurde gefor-
dert und vage versprochen. Und wes-
halb gibt es keine verniinftigen Rdume
fiir Gruppenaktivititen in dem ehema-
ligen Jugendhotel? Die Falken boten
im néchsten Redebeitrag ihre Rdaume
an, kostenlos und in unmittelbarer
Nihe. Das flutschte
regelrecht und war
fast zu schon um wahr
zu sein. Ich war ein
wenig stolz auf ,,mei-
nen Sozialraum, in
dem ich ja nicht nur
arbeite.

Manchmal niitzt es,
ein wenig auf die Pauke zu hauen. Es
sind nicht die ganz groflen Torten, die
da geworfen werden, sondern ganz
kleine Brotchen, Kriimel, Brotkrumen.
Die bereits erwihnte Biirgerinitiative
ist so ein Beispiel, und vielleicht sind
wir selbst einmal erfolgreich. Es geht
um die ,,Motivationszuwendung der
Freien Wohlfahrtspflege auf die
Grundsicherung™. Seit einem Urteil des
Bundessozialgerichts sind die Grund-
sicherungstrager angewiesen, vom
,»Zuverdienst* unserer Klienten jeweils
(nur) einen Betrag in Hohe von einem
Achtel der Regelbedarfsstufe 1 nicht
auf die Sozialhilfe anzurechnen. Im
Klartext: Der Restbetrag muss jeden
Monat neu errechnet werden und wird
angerechnet. Das ist skandalos. Die
vielen kleinen Zuverdienstbetriebe ge-
horen inzwischen zum Kiez-Inventar;
die Gebrauchtwarenldden, Cafés und
Buchprojekte, und vor allem die Klien-
ten, die hier arbeiten. Die BGSP hat
Unterschriften gesammelt und ge-
schrieben, und Senator Czaja hat Un-
terstiitzung zugesagt. Mehr dazu auf
www.bgsp-ev.de . Wir konnen auch
Monster! Ilse Eichenbrenner

Betrifft: Abs.:

Die Autorin arbeitet als Sozial-
arbeiterin im Sozialpsychiatri-
schen Dienst Berlin-Charlotten-
burg und ist seit Jahrzehnten der
Deutschen  Gesellschaft  fiir
Soziale Psychiatrie und ihrem
Berliner Landesverband eng ver-
bunden. Sie hat mehrere Biicher
verfasst und ist Redaktionsmit-
glied der Zeitschrift ,,Soziale
Psychiatrie®.
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BLICKPUNKT: ARZTINNEN & KARRIERE

Chefin werden
dagegen sehr ...

Fast jede zweite Arztstelle in Krankenhdusern ist von
einer Frau besetzt — aber Chefs werden meist Manner

Es bleibt eine Crux: Immer mehr
Frauen studieren Medizin — aber
immer noch vergleichsweise wenige
landen spéter auf einem Chef- oder
Professorensessel. Daran hat sich in
den letzten Jahren grundsiitzlich
wenig geéindert. Dabei stellt sich nicht
nur die Frage der Gleichberechti-
gung, sondern insbesondere auch die
nach moglichen Zusammenhéngen
zwischen Defiziten in der geschlechts-
spezifischen Versorgung von Frauen
und mangelnder Reprisentanz dieser
in Entscheiderpositionen.

Das gilt auch fiir die Psychiatrie, wo
nach Angaben des statistischen Bun-
desamts Ende 2012 von 734 Klini-
schen Leitungspositionen 135 mit
Frauen besetzt waren.

mehr als zwei Jahrhunderte zuriick:
ie Medizinpionierin Dorothea
Christiane Erxleben verfasste 1739 —im
Alter von 23 Jahren — ihr erstes wissen-
schaftliches Werk. Es trug den Titel:
,.Griindliche Untersuchung der Ursa-
chen, die das weibliche Geschlecht vom
Studieren abhalten.”“ Zu den Griinden
zdhlte die ungewohnliche Frau gesell-
schaftliche und Okonomische Bedin-
gungen sowie moralische Normen. Sie
kritisierte aber auch ,,die mangelnde Be-
reitschaft und das fehlende Aufbegehren
der Frauen selbst.

Erxleben selbst, unterstiitzt durch Vater
und Bruder und legitimiert durch eine
Sondergenehmigung mittels koniglichem
Privileg durch Friedrich den Grof3en,
wurde im 18. Jahrhundert tatsdchlich an
der Universitit Halle zur Promotion in
der Medizin zugelassen. Das hatte es vor-
her noch nicht gegeben. Zunichst aber
schulterte sie auch noch die Doppelbela-
stung Kinder und Karriere. Sie heiratete
einen Pastoren und kiimmerte sich um
neun Kinder. Was sie aber nicht vom Stu-
dieren abhielt: Sie machte die Erfahrung,
,,dass der Ehestand das Studieren des
Frauenzimmers nicht aufhebe, sondern
dass es sich in Gesellschaft eines ver-
niinftigen Ehegatten noch vergniigter stu-

l n diesem Fall reicht die Modernitit

dieren lasse”, wie Prof. Gabriele
Kaczmarczyk in der Springer-Neuauf-
lage des Fiihrungshandbuches fiir Arztin-
nen zitiert.

Erxleben, die aller Widerstinde zum
Trotz im Alter von 39 Jahren erste Dok-
torin der Medizin wurde — und nach
zwolfjahriger Praxistitigkeit schon mit
47 Jahren an einer Brusterkrankung

Zeitgendssisches Portrdt von Doro-
thea Christiane Erxleben (1715 bis
1762), die als erste Deutsche promo-
vierte.

starb — ist eine der wenigen Leitbilder
fiir Arztinnen. Pionierinnen seien meist
totgeschwiegen worden, kritisiert Ga-
briele Kaczmarczyk, die mehr als zehn
Jahre Frauenbeauftragte der Charité und
langjédhriges Mitglied des Fakultitsrates
war und heute u.a. als Coach titig ist.

Nachdem die regulire offizielle Imma-
trikulation fiir Frauen erst Anfang des
20. Jahrhunderts moglich wurde, zéhlte
man zwar bereits 1915 weit iiber 1000
Studentinnen an medizinischen Fakulti-
ten. Sie behandelten in der Regel aber nur
Frauen und Kinder, wie Kaczmarczyk
deutlich macht. Das nationalsozialisti-
sche Frauenbild verzogerte dann noch
mal das Vorankommen — die Aufnahme
eines Medizinstudiums sei damals er-

schwert oder unmoglich gemacht wor-
den. Auch die Karrieren zweier Leitbilder
der weiblichen Medizin — beides Jiidin-
nen — fielen dem Nationalsozialismus
zum Opfer. Die erste, Rahel Hirsch
(1870-1953), wurde 1913 an der Charité
als erste Frau Preuens zur Professorin
ernannt. Ihre spéter anerkannten wissen-
schaftlichen Entdeckungen seien univer-
sititsoffentlich  ldcherlich  gemacht
worden. Die zweite, die Tuberkulosefor-
scherin Lydia Rabinowitsch-Kempner,
die ebenfalls die Professorenwiirde ver-
liehen bekam, sei diskriminiert und ent-
lassen worden und starb 1935. Rahel
Hirsch wurde wihrend der Nazizeit die
Kassenzulassung entzogen, sie emigrierte
1938 nach England. Ihre letzten Lebens-
jahre verbrachte sie in einer Nervenheil-
anstalt am Rande Londons.

Heute ist der Anteil von Frauen unter
der Arzteschaft insgesamt gro. Wobei
die Unterschiede zwischen den Fachge-
bieten teils enorm sind. So lag der Anteil
2001 in der Gynikologie bei circa 60
Prozent, in der Chirurgie dagegen bei nur
20 Prozent, so die Zahlen aus dem Fiih-
rungshandbuch. In der Psychiatrie sind
die Frauen unten in der Hierarchie in der
Mehrheit (s. Kasten), doch je weiter oben
der Posten angesiedelt ist, desto ménnli-
cher ist das Personal. Immerhin: In
Psychiatrie und Psychosomatik hat sich
der Anteil von Frauen an medizinischen
Leitungspositionen in den vergangenen
Jahren im Vergleich zu anderen Fachern
besonders vergrofert, liegt inzwischen
bei bald 20 Prozent. Magerer sieht es bei
den Lehrstiihlen aus. Prof. Isabella Heu-
ser war 2001 die erste Frau, die einen Ruf
auf einen Lehrstuhl fiir Psychiatrie oder
Neurologie bekommen hatte. Sie iiber-
nahm damals die Leitung der psychiatri-
schen-psychotherapeutischen Klinik der
Freien Universitidt Berlin.  A. Hinrichs

Quelle: Ley, Ulrike, Kaczmarczyk,
Gabriele: ,,Fiihrungshandbuch fiir
Arztinnen — Gesunde Fiihrung in der
Medizin*, 2., vollst. iiberarb. Aufl.
2013, XIII, 196 S., ISBN 978-3-642-
37121-9, 44,99 Euro, Springer-Verlag
Berlin.
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Frauen erklimmen die Karrierestufen noch immer deutlich seltener als ihre mdnn-

lichen Kollegen, das gilt auch fiir Krankenhciuser.

Foto: Nele Braas /| AMEOS

Zahlen & Fakten

her fast genauso viel Arbeit in den Kliniken, doch das Sagen haben in der

Die Zahlen sprechen eine eindeutige Sprache: Arztinnen leisten vom Anteil

Regel immer noch die Miinner. Von gesamt ca. 160.000 Arzten in den rund
2000 deutschen Krankenh&dusern, die es Ende 2012 noch gab, waren nach einer Auf-
listung des statistischen Bundesamts rund 72.000 Frauen — vor allem Assistenzérz-
tinnen (60.000 gegeniiber 48.000 Arzten). Unter den Oberirzten wandelte sich das
Verhiltnis zu rund 27.000 Arzten gegeniiber rund 10.000 Oberirztinnen. Auf Lei-
tungsposten landeten nur noch 1357 Frauen — aber12.250 Ménner. In den 528 Kran-
kenhéusern fiir Psychiatrie und Psychotherapie sitzen immerhin 135 Frauen auf
Chefsesseln, von denen es insgesamt 734 gibt. Bei den 209 Kliniken fiir Psychothe-
rapeutische Medizin / Psychosomatik lautet das Verhaltnis 30 Frauen zu 127 Ménner,
bei den Kinder- und Jugendpsychiatrien 55 zu 118. Auch in den Krankenhéusern fiir
Psychiatrie und Psychotherapie liegen die Frauen bei den Assistenzarztstellen mit
1248 (gegeniiber 820 Ménnern) ganz vorn, bei den Oberidrzten verschiebt sich das
Verhiltnis schon zu 815 Oberiirztinnen gegeniiber 1176 Oberiirzten. Uber die Jahre
ist es auch im Bereich Psychiatrie nicht im Schnellschritt vorangegangen. Nach einer
im ,,Fithrungshandbuch fiir Frauen* (s. Bericht links) abgedruckten Grafik wuchs
der Anteil von Frauen an Leitungspositionen in diesem Fachbereich von 2001 bis
2011 von 15 auf ca. 18,5 Prozent — immerhin deutlich mehr als im Durchschnitt in

allen Fachbereichen: Da waren nur zehn Prozent weiblich besetzt.

(hin)

,Bedingungen so gut wie nie*

Frauenrunde erdrterte Hiirden und Chancen fir Arztinnen-Karrieren im Fach Psychiatrie

BERLIN (hin). Es seien die inneren
Hiirden, die im Vordergrund stehen,
und Frauen seien auf dem besten Weg,
auch auf Fiihrungspositionen ihren
Weg zu suchen und zu behaupten,
wofiir das Fach Psychiatrie besonders
gute Voraussetzungen biete — das war
ein Fazit eines Forums im Rahmen des
DGPPN-Kongresses 2013 zum The-
ma ,,Arztinnen in Forschung und Ver-
sorgung — Hiirden und Chancen fiir
eine erfolgreiche Laufbahn®, bei dem
sich Psychiaterinnen austauschten.

»Wir sind auf gutem Weg®, schloss
Dr. Iris Hauth die Veranstaltung. Die
Arztliche Direktorin des St. Joseph-
Krankenhauses Berlin-Weiflensee hat
es schon ganz nach oben geschafft.
Sie leitet nicht nur eine psychiatrische
Klinik, sondern wird auch néichste Pri-
sidentin der Deutschen Gesellschaft
fiir Psychiatrie, Psychotherapie, Psy-
chosomatik und Nervenheilkunde
(DGPPN), die bislang von Ménnern
dominiert wurde. Diese besetzen dort
heute immer noch 14 von 18 Vor-
standsposten.

Wo sollen sie auch herkommen, die
weiblichen Verbands-Fiihrungsperso-
nen, wo sie doch auch in der Leitung
von Kliniken und in der Forschung
und Lehre immer noch die Minderheit
darstellen. Bis jetzt. Denn die Bedin-
gungen seien in Zeiten des Arzteman-
gels so gut wie nie, auch wenn es noch
an Teilzeitstellen und Kindertagesstit-
ten mangele, die Kliniken einrichten
miissten, um Frauen mehr ent-
gegenzukommen, wie Dr. Iris Hauth
auch deutlich machte.

Woran liegt die mangelnde Repri-
sentanz von Frauen an der Spitze?
Marcella Rietschel, Professorin fiir
Genetische Epidemiologie in Mann-
heim, sieht eine grof3e Hiirde darin, die
Spielregeln mitspielen zu miissen.
,Ich bin Psychiaterin geworden, um
Schwachen zu helfen und nicht um zu
konkurrieren, sagte sie. Frau miisse es
wagen, Fiihrung anders zu leben,
meinte Prof. Sabine Herpertz von der
Universitatspsychiatrie Heidelberg, die
wenig Hiirden erlebte, wie sie sagt. Sie
sieht nicht nur allgemein bessere
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Dr. Iris Hauth ist Arztliche Direktorin
des St. Joseph-Krankenhauses Berlin-
Weifensee und kiinftige Prdisidentin der
Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie,
Psychotherapie, Psychosomatik und
Nervenheilkunde (DGPPN). Foto: hin

Chancen fiir Frauen heute, sondern
sogar derzeit bessere Chancen fiir
Frauen als fiir Ménner. Aber: ,,Es ist
immer die Frage, ob sich Frauen zu-
trauen und den Wunsch haben den
Weg zu gehen.” Hier dndere sich von
Generation zu Generation etwas. Die
jungen Assistenzérztinnen und Ober-
arztinnen erlebe sie heute als sehr
selbstbewusst.

Mutter sein, ja klar, das kann zur
Hiirde werden, wenn es an Unterstiit-
zung mangelt. Dr. Karin Radenbach,
Universitatspsychiatrie Gottingen, ar-
beitet in Vollzeit und hat drei Kinder.
Die Familienarbeit teile sie sich
,,50:50° mit ihrem Partner. Plinktlich
um 17 Uhr ist Schluss mit der Arbeit.
,.Zeit, um etwas zusitzlich zu machen,
um weiter zu kommen, fehlt da“,
stellte sie allerdings fest. Prof. Sabine
Herpertz wies auf die Bedeutung von
Kindertagesplidtzen bzw. Ganztagsbe-
treuung hin: In Rostock seien die Zei-
ten kein Problem gewesen, in der
Region Heidelberg dagegen seien die
Kindergérten nur bis 14 Uhr geoffnet

gewesen, machte sie das Problem
deutlich. Dr. Sibylle Héfner, die wegen
ihres Partners nach Goéttingen zog
(,,typisch weiblich®) und ihre Eltern-
zeit zur Habilitation nutzte, betonte, es
sei wichtig, klar zu signalisieren, nicht
nur Mutter zu sein. In der Psychiatrie
gebe es gute Chancen, meinte auch sie:
. Frauen miissen nur klare Ziele haben,
diese klar verfolgen und sehr diszipli-
niert sein.“ Auch Prof. Katharina
Domsche von der Universititspsych-
iatrie Wiirzburg nannte die Psychiatrie
ein Feld, in dem man gut halbtags und
mit der Familie vereinbar titig sein
konne. Und auch sie hob innere Hiir-
den — ,,dass man nicht so denkt wie
Minner* - als Hindernis hervor.
Frauen achteten mehr auf gute Atmo-
sphire und trauten sich weniger, Kri-
tik zu liben, sagten ofter ,,vielleicht™
oder ,,ein bisschen®.

Minner dagegen seien ,,viel besser
abgegrenzt™ und besser im Selbstmar-
keting: ,,Minner brauchen lange, um
zu wissen,was sie nicht konnen. Bei
Frauen ist es umgekehrt.*





